
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План работы 

педагога-психолога на летний оздоровительный период 2026г. 

Фарраховой Гузель Нургисовны 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
г. Набережные Челны 



Цель: Способствовать созданию благоприятных психологических условий пребывания 

воспитанников ДОУ в летний оздоровительный период. 

Задачи: 

1. Содействовать созданию оптимально-комфортных условий для адаптации детей к 

условиям ДОУ. 

2. Оказывать помощь педагогам в налаживании контакта с новыми детьми с учетом их 

индивидуальных особенностей. 

3. Консультирование родителей воспитанников, персонала ДОУ по вопросам, 

касающимся общих и специфических закономерностей психологического развития 

детей. 

 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Сроки 

Работа с детьми 

1 Развивающие игры на прогулках во всех возрастных 

группах по графику: 

Понедельник - группы детей 1-2 лет 

Вторник- группы 2-3 лет 

Среда - группы детей 3-4 лет 

Четверг - группы детей 4-5,5-6 лет 
Пятница – по запросу родителей и педагогов 

В течение лета 

2 Отслеживание эмоционального состояния детей Ежедневно 

3 Беседы с детьми, наблюдения Ежедневно 

4 Коррекционно-развивающая работа по формированию 

адекватного поведения у детей старшего дошкольного 
возраста 

В течение лета 

5 Психологическое сопровождение детей во время 

адаптационного периода: 

- Наблюдение за вновь поступившими детьми 
- Развивающие занятия с детьми в адаптационной группе 

В течении месяца с даты 

поступления 

Работа с родителями 

1 Темы консультаций: 
-Песочная терапия. 

-Мама, папа я здоровая семья. 

-Летние игры. 
-Как снять напряжение у ребенка после детского сада. 

В течение лета 

2 Индивидуальное консультирование 
поступающих детей (по графику) 

семей вновь В течение лета 

3 Анкетирование родителей вновь поступающих детей В течение лета 

Работа с сотрудниками 

1 Цикл консультаций: 
-Предупреждение и разрешение конфликтов в процессе 

педагогического взаимодействия с родителями 

воспитанников ДОУ. 
-Подготовка к адаптационному периоду 

В течение лета 

2 Индивидуальные консультации 
адаптационного периода 

по течению В течение лета 



 


